Traumamanagement auf dem Lande, geht

das Uberhaupt?

Landrettung- eine verkannte Thematik
Ein Beispiel aus dem Stdschwarzwald

Dr. med. Thomas Ahne

Gesundheitszentrum Todtnau

Notarztlicher Vagabund
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S3 Polytrauma-Leitlinie: Alles neu oder alter
Wein in neuen Schlauchen?

e Aktuelle Version von 2017

* DGU federfuhrend

e Aktualitat von nationalen (AWMF) Leitlinien

* Entstehungsprozess, EBM

* Konsensfindung

* Kompromisse

e “Besser als nichts...“ Eine gute Verschriftlichung der Basisversorgung



Traumanetzwerk der DGU

 Uberregionale und regionale Traumazentren

* \Verankerung im WeilSbuch Schwerverletztenversorgung der DGU
sowie der S3 Polytraumaleitlinie

* Werkzeug des Qualitatsmanagements

e Qualifizierung (Standards), Audit, Zertifizierung, Audit, Re-
Zertifizierung

* Auswirkung auf die tagliche Arbeit oftmals nicht klar oder nicht gut
kommuniziert, obwohl es die Zustandigkeiten regeln soll.
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Wir leben nicht im Outback, aber...

e Vorgaben nicht 1:1 auf Landrettung Ubertragbar, dennoch wichtige
Richtschnur; darf nicht als Ausrede mifSbraucht werden.

* Schockraumindikationen
* Transportbegleitung
* “Golden hour of shock® haufig nicht erreichbar



Implikationen der Landrettung

* VVergleichsweise niedrige Einsatzhaufigkeit
e Lange Einsatzdauer, weite Distanzen bis in die Kliniken
e ,.Dinne” Einsatzmittelvorhaltung

* Hohe Bedeutung der ehrenamtlichen Einsatzkrafte



Teams are made, not born




Rolle der Unfallkinetik




Nachtlicher Ausflug auf die BAB5




Fallbeispiel Hand in Mahdrescher
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Uberblick Uber die Entwicklung invasiver
Notfalltechniken-was brauchen / kbnnen wir?

* Sektion Notfallmedizin, der Anasthesiologischen Uniklinik Heidelberg:
INTECH Kurse

e Oft zitiertes Vorbild: London Air Ambulance, Royal London Hospital

* Was gehort dazu?
* Koniotomie
* Thoraxdrainage
* Clamshell-Thorakotomie
 REBOA
e Perikardpunktion



Problem MANV

* Selten

* Wenig Erfahrung

* Wenig Ubung

e FUhrungsstrukturen nicht immer realitatsnah
* Haufig besondere Einsatzlagen

|ll

* Routine-Sonderfall“— Massenanfall von Erkrankten



ndikationen und Benefits der
Notfallsonographie

e Standarduntersuchungen:
* FAST
* FEEL
* GefalBpunktionen
* Sonstige Fragestellungen

 Zeitvorteil vs. —verlust

* Hilfe bei der Auswahl der Zielklinik

* Einserseits einfach, andererseits mal wieder erfahrungsabhangig
* \erlasslich?



Versorgungsstrategien

* NFS- vs. NA-System

* Load and go vs. stay and play
* Treat and run

» Gefahr: Verlagerung in die Kliniken
e Systeme pra- und innerklinisch missen zusammen passen

* Abhangigkeit von der lokalen Versorgungskapazitat



Praktische Hinweise zur Rolle der Luftrettung




Kooperationen unerlasslich und lebensrettend!

BERGWACHTFEST TODTNAUBERG

‘ga0819 mooutm|
2 ERAM
@iﬁERG

QRG2S Rl e

1 ¢ Bergwacht Schwarzwald - OG Notschrei
T

\/R\Lk\‘




=
0
2
2
Q
0
2
N
N
N
4




iker Winterrettung

Klass







Rolle der Arztpraxis im landlichen Raum

Deutsches

Rotes
Kreuz




Moderne Traumaversorgu
Referent: Dr.med. Thomas Ahng

Themen:

S3 Polytrauma-Leitlinie: Alles neu oder alter Wein in neuen Schlauchen?

Kurskonzepte: ATLS, PHTLS, ETC, ITLS und Co?

Traumanetzwerk der DGU

Neuigkeiten bei der Immobilisation

Flissigkeitstherapie mit und ohne Volumenmangel, ein Reizthema

Notfalltherapie bei starken Blutungen (vom Druckverband bis zur

Transfusion)

Notfallnarkose und Atemwegssicherung beim Traumapatienten

Uberblick @iber die Entwicklung invasiver Notfalltechniken =

was brauchen / kénnen wir?

* Grundziige der Taktischen Notfallmedizin (Amok, Terror und sonstige
Bedrohungslagen)

* Indikationen und Benefits der Notfallsonographie

* Praktische Hinweise zur Rolle der Luftrettung

* Notfélle im Gelande

Rolle von ,Performance Improvement" in der Akutmedizin

WANN: Samstag, 09.11.2019 von 9-16
WO: Der exakte Veranstaltungsort in
Todtnau wird noch rechtzeitig bekannt
gegeben.

Eine verbindliche Anmeldung zum
Zwecke der Veranstaltungsplanung
erfolgt bitte bis zum 01.11.2019

bei s.kuner@gz-todtnau.de.

ie Tei ) freil

Fortbildungspunkte sind bei
der Landesarztekammer
beantragt.



Es sei bitte etwas Werbung in eigener Sache gestattet...

Thomas Ahne - Wolfgang Mayer Scarnato

Komplikationen in

der Notfallmedizin

Fallbeispiele - Analyse - Pravention

EBOOK INSIDE &\ Springer









mailto:t.ahne@gz-todtnau.de

